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PRESENTATION OCH VALIDERING AV UMEA UNIVERSITETS
DATABAS MED ANSIKTSUTTRYCK, DEL 1

Josefin Andersson & Hanna Samuelsson

Ansiktsfoton med ansiktsuttryck anvdnds inom flertalet forskningsomraden. Befintliga databaser
har begransningar. Syftet med detta projekt var att producera samt validera en ny databas.
Denna uppsats presenterar ena halvan, del 1, av Umed universitets databas med sju
ansiktsuttryck. 29 modeller, varav 15 kvinnor och 14 min, med olika etnicitet och alder
fotograferades. Ansiktsfotona som validerades via internet var 205 till antalet och varje foto
skattades minst 140 ganger. Ansiktsfotona uppvisade en traffsikerhet pa 88 procent vilken var
hogre an eller lika med befintliga databaser. Majoriteten av ansiktsfotona skattades som det
ansiktsuttryck som modellen avsett visa. En styrka i jaimforelse med de vanligaste befintliga
databaserna ar att olika etniciteter, aldrar och kon finns representerade hos modellerna.
Valideringsdeltagarna var manga till antalet (519 personer) och representerade en heterogen
population med avseende pa kon och alder. Databasen kommer i framtiden att kunna anviandas
inom forskningsprojekt via internet.

Betydelsen av ansiktsuttryck har intresserat forskare sedan lange. Darwin
(1899) studerade ansiktsuttryck och dess koppling till affekter ur ett
evolutiondrt perspektiv. Affekter har beskrivits av Tomkins (1962) som
medfédda program av biologiska responser som upptriader simultant i bade
ansikte och kropp. I den engelsksprakiga forskningslitteraturen anvands ofta
ordet emotion och det finns en uppsjo av olika indelningar och perspektiv om
vad begreppet innebar (Russell, 2003). I denna uppsats anvands ordet affekt. De
olika affekterna benamns bade som substantiv (ex. gladje) och adjektiv (ex.
glad). Inom forskningen om affekter anvands ofta ansiktsfoton. Denna uppsats
handlar om en ny databas med ansiktsfoton som skapats vid Umea universitet.
Bakgrunden till att databasen skapades var att befintliga validerade databaser
av ansiktsuttryck med affekter har brister och att Umed universitet har
begransade rattigheter till vissa av dessa databaser. Fotograferingen delades
upp mellan tva uppsatspar (del 1 och del 2). Denna uppsats handlar om de forsta
29 modellernas foton. Den andra uppsatsen (Henningsson & Jarnvik, 2012)
handlar om de dterstdende 31 modellernas foton.

Hjortsjo (1969) har beskrivit vilka muskelgrupper i ansiktet som ar involverade
vid olika ansiktsuttryck. Ekman och Friesen (1978 refererat i Ekman & Friesen,
2003) har till en borjan ovetandes om Hjortsjos (1969) forskning fatt samma
resultat och utifran dessa skapat The Facial Action Coding System (FACS, eg.
1978). FACS (Ekman, Friesen & Hager, 2002) ar en guide for hur rorelser i
ansiktet skall kategoriseras beroende pa vilka muskler som producerar dem.

Med avstamp i Darwins (1899) och Tomkins (1962) studier har bland andra
Izard (1997) och Ekman och Friesen (2003) kommit fram till att det finns



Tabell 1:

Ansiktsuttrycken for de sex affekterna

universella ansiktsuttryck.
Begreppet universella ansiktsuttryck
innebar att det finns wunika

Affekt Beskrivning - ansiktsuttryck for vissa affekter

Ilska Ogonbrynen dras nerat och ) . ) )
ihop, blicken &r hard och som visas av manniskor i olika
kiken spand. kulturer. Dessa kan vara medfédda

och/eller inlarda (Izard, 1994).

Forvaning Hojda och bagformade Enligt Ekman och Friesen (2003)
ogonbryn, vidoppna ogon har alla forskare som under de
och 6ppen mun. o .

senaste 30 dren  undersokt

Gladje Muskeln som gériencirkel ~ sambandet mellan bendmningen av
runt dgatdras sammanoch  Hffekter och ansiktsuttryck funnit
munnen ler. evidens for sex specifika

Sorg Innersta delen av ansikstuttryck kopplade till
6gonbrynen dras upp, forvaning, radsla, ilska, avsmak,
ogonlocken tyngs ner och glidje och sorg.
mungiporna dras nedat.

Ridsla Hojda och ihopdragna Ekman och Friesen (2003; Ekman,
égonbryn, 6gonvitan 2007) har beskrivit vilka rorelser i
ovanfor iris dr synlig och ansiktet som ar typiska for de sex
lapparna ar utstréckta och mest erkinda affekternas
bakdtdragna. ansiktsuttryck (se Tabell 1). 1

Avsmak Ogonbrynen r sankta, utvecklingen av FACS delade de in

nasan rynkas och
overldppen hojs.

olika muskelsammansattningar i
aktionsenheter. Rorelserna i

ansiktsuttrycken motsvarar en del
av dessa aktionsenheter. I ett neutralt ansiktsuttryck avspeglas inte ndgon affekt
och musklerna ar avslappnade (Ekman, 2007). Ansiktsuttrycken kan variera i
intensitet, blandas samman i olika kombinationer eller snabbt vaxla fram och
tillbaka (Ekman & Friesen, 2003).

Affekten forakt ar ocksa kopplad till ett specifikt ansiktsuttryck (Ekman, 2007).
Dock har det ansiktsuttrycket fatt samre stod i tvarkulturella studier (Elfenbein
& Ambady, 2002). Det finns troligtvis andra affekter som visas i ansiktet, till
exempel upphetsning och skam, men dessa ansiktsuttryck har fortfarande inte
bekraftats av forskning i samma utstrackning (Ekman & Friesen, 2003).

Teorin att det finns universella ansiktsuttryck har inte statt oemotsagd. Russell
(1994) gjorde en dversikt av atta av de mest tongivande studierna som kommit
fram till att det finns universella ansiktsuttryck. Russell uppmarksammade att
det saknades forskning om alternativa hypoteser och ifragasatte studier om
ansiktsuttryck och emotioner utifrdin metodologiska perspektiv. Barrett,
Mesquita och Gendron (2011) gick dnnu ldngre i sin kritik och skrev att



ansiktsuttrycken och orden for dem endast dr sanna i den experimentella
kontexten och att det dirmed saknas evidens for dem.

Idag stoder dnda de flesta forskare inom omradet teorin att det finns universella
ansiktsuttryck. Det finns ron fran éversikter éver neurologisk forskning (Hari &
Kujala, 2009) och dissekeringsstudier (Waller, Cray & Burrows, 2008) som
stoder teorin om universalitet. Redan efter ndgra manader har spadbarn visats
skilja mellan glada, ledsna och foérvanade ansikten (Herba & Phillips, 2004).
Manniskor gor liknande ansiktsrorelser i respons till andras ansiktsuttryck dven
nar de inte ar medvetna om att de ser ansiktsuttrycken (Dimberg, Thunberg &
Elmehed, 2000). Tack vare studier som forsokt falsifiera teorin om universalitet
nyanseras den dock alltmer.

Ett exempel pa nyanseringen ar ett 6kat fokus pa variationen mellan grupper av
manniskor. Elfenbein och Ambady (2002) analyserade i en omfattande
metaanalys tvarkulturella studier. Grupper med mer kontakt kunde identifiera
varandras ansiktsuttryck med hogre precision. Elfenbein och Ambady (2002)
skrev att detta kan bero pa att olika etniciteter utvecklar olika nyanser i sina
uttryck. Ekman (2007) har forklarat de kulturella variationerna med nagot han
kallar for display rules. Display rules innebdr att olika kulturer har olika normer
for vilka affekter som visas och hur de visas. Elfenbein och Ambady (2002)
observerade i sin metaanalys ett fatal studier dar inte gruppen med mer kontakt
med modellerna lyckades bast med identifieringen av ansiktsuttrycken. Det var
nar ansiktsfoton utvecklats i andra lander dn USA men utifrdn Ekmans system
FACS. Deltagare fran USA fick da alltsd en hdgre identifieringsprocent an
deltagare fran samma land som modellerna.

Kontext och demografiska variabler

Tolkningen av ansiktsuttryck skiljer sig i olika kontexter och bor darfor tas med i
berdakningen hos den som sysslar med ansiktsforskning (Barrett et al.,, 2011;
Russell, 1994). Personer fran olika etniciteter tittar pa olika delar av ansiktet for
att soka ledtrddar om affekter (Jack, Caldara & Schyns, 2011). Det egna
kianslomassiga tillstdndet kan paverka identifieringen av ansiktsuttryck. I ett
experiment lyckades deltagare som inducerats att vara glada att med hogre
precision identifiera en annan etnisk grupps ansiktsutttryck dn deltagare som
inducerats till att vara ledsna eller arga (Johnson & Fredrickson, 2005). Skillnad i
amygdalaaktivering har ocksa uppvisats nar personer tolkar ansiktsuttryck hos
manniskor vid inomgrupps- jamfért med utomgruppsbedémning, ett
neurologiskt korrelat till personers reaktioner pa denna variabel (Hart et al,
2000). Tolkningen av ansiktsuttryck har ocksa kopplats till psykisk problematik
(ex. Amir et al., 2009; Dickey et al., 2011; Rich et al., 2008).



Formagan att processa ansiktsuttryck forandras genom hela livet (Williams et
al, 2006). Snabbhet och precision utvecklas gradvis genom barn- och
ungdomséren (Herba & Phillips, 2004). Aldre vuxna presterar ofta simre nir det
galler att identifiera ansiktsuttrycken for ilska, sorg och radsla (Ruffman, Henry,
Livingstone & Phillips, 2008). Ruffman et al. (2008) kom i sin metaanalys fram
till att dldre endast presterade battre nar det gillde att identifiera avsmak.
Williams et al. (2006) kopplade samman aldre vuxnas lagre prestation nar det
gillde identifiering av negativa ansiktsuttryck med den 6kade emotionella
stabiliteten hos gruppen. Fordandringen av hur ansiktsuttryck processas har
foranlett forskare att skapa normer for olika dldersspann (Williams et al, 2009).

Konet pa bade den som utfor ansiktsuttrycket och den som processar det kan
vara en betydelsefull variabel. I forskningen som gjorts om hur méan och kvinnor
processar ansiktsuttryck ar den samlade bilden att i vuxen alder klarar kvinnor
av att identifiera ansiktsuttryck med statistiskt signifikant hogre precision an
man (Herba & Phillips, 2004; McClure, 2000; Vigil, 2009; Williams et al., 2009).
Det verkar dven gilla spadbarn, barn och ungdomar, fast studier om dessa
grupper uppvisar stora skillnader mellan effektstorlekarna (McClure, 2000).
Endast vid identifieringen av ilska presterar man battre an kvinnor. BAdde man
och kvinnor presterar battre nar de tolkar kvinnors ansiktsuttryck (Vigil, 2009).

Det finns forskning som fokuserar specifikt pa hur stereotyper och fordomar
paverkar identifiering av affekter. En av dessa inriktningar har fokuserat pa hur
tolkningen av ansiktsuttryck paverkas av stereotypa idéer om etniska
stereotyper (ex. Hugenberg & Bodenhausen, 2003). En annan inriktning inom
detta omrdde har undersokt betydelsen av personers kon. Ett exempel ar hur
tolkningen av ansiktsuttryck paverkas av stereotypa idéer om mans och
kvinnors affekter (Vigil, 2009). Plant, Kling och Smith (2004) skriver att ilska
och stolthet i hogre grad ar forknippade med man, medan radsla, skam, sorg,
skuld, gladje, sympati och karlek i hogre grad forknippas med kvinnor. For
kvinnors ansiktsuttryck skattas ocksa intensiteten som hogre. Studien som Plant
et al. (2004) genomforde fotade man och kvinnor med ansiktsuttryck dar ilska
blandades med sorg. Alla foton manipulerades sa att personerna sag ut att vara
av motsatta konet. Trots att det var exakt samma ansiktsuttryck skattades
kvinnliga versioner av ansiktsfotona mer som sorg och manliga versioner mer
som ilska. Sorg pa de kvinnliga bilder skattades som hdgre i intensitet.

Ansiktsfoton med affektiva ansiktsuttryck

Ansiktsfoton med affektiva ansiktsuttryck anviands ofta inom forskning om
affekter och en okning av anvidndandet har skett inom neurovetenskapen
(Tottenham et al, 2009). Forskare har intresserat sig for vilka strukturer i
hjarnan som ar aktiva vid igenkdnning av ansiktsuttryck av affekter (Adolphs,
2006). Ansiktsfoton av affekter anvéands for att studera bland annat den visuella



perceptuella processen, utvecklingen av ansiktsprocessande, formagan till
igenkdnning av ansiktsuttryck vid bipolar sjukdom, fér behandling av social
angest, for att studera sociala fardigheter och igenkdnning av ansiktsuttryck vid
schizotypal personlighetsstorning (ex. Alpers & Gerdes, 2007; Amir et al., 2009;
Besel & Yuille, 2010; Dickey et al., 2011; Grossmann, Striano & Friederici, 2007;
Rich et al,, 2008; Schmidt, Richey, Buckner & Timpano, 2009).

Enligt Langner et al. (2010) anvéands ansiktsfoton av affekter dven inom bland
annat foljande omrdaden: overtygande kommunikation, personminne,
interpersonell attraktion och informationsprocessande for fobier och autism.
Venn, Watson, Gallagher och Young (2006) menar att foton av affektiva
ansiktsuttryck skulle kunna anvdndas for att utvardera antidepressiva
behandlingar.

Det finns manga databaser for foton med ansiktsuttryck av affekter. Daremot ar
antalet validerade databaser relativt begransade till antalet och de befintliga
databaserna har brister (Goeleven, De Raedt, Leyman & Verschuere, 2008). Se
Tabell 2 for en 6versikt dver de vanligaste databaserna som blivit validerade.

Skapandet av ansiktsfoton
[ skapandet av de befintliga databaserna har instruktionerna vid
fotograferingstillfallet skilt sig at pa huvudsakligen tva satt. Vissa modeller har
instruerats att rora sadrskilda muskelgrupper vid frambringande av
ansiktsuttryck (Ekman and Friesen, 1976; Langner et al.,, 2010). Andra har fatt
instruktionen att géra spontana emotionella uttryck eller géra ansiktsuttrycken
pa lampligt satt enligt dem sjdlva (Tottenham et al., 2009; Wallhoff, 2004).

En fordel med att be modellerna rora sarskilda muskelgrupper ar att det skapar
enhetliga uttryck. Nackdelen ar att den ekologiska validiteten kan pdverkas
(Russel, 1994). Vissa muskelgrupper som ar involverade i en del ansiktsuttryck
ar svara att rora med vilje (Ekman & Friesen, 2003). Nar modeller har imiterat
en bild, eller foljt instruktioner om vilka muskler de skulle anvdnda, har
identifieringsprocenten blivit hogre an i studier dar deltagare gjort uttrycket pa
eget satt eller dar spontana emotionella uttryck lockats fram (Elfenbein &
Ambady, 2002). Naturligt frambringade ansiktsuttryck kan medféra att
ansiktsfotona upplevs som mer autentiska, men variationen mellan hur samma
affekt uttrycks kan bli storre (Russell, 1994). Denna variabilitet kan enligt
Tottenham et al. (2009) bli en bakgrundsvariabel i vetenskapliga experiment.

Studier dar ansiktsfotonas validitet undersokts har fo6ljt ungefir samma
huvudsakliga mall. Deltagare far betrakta ansiktsfotona och skatta vilket
ansiktsuttryck de tycker att personen gor. Ansiktsfotonas validitet avgors utifran
hur manga procent av deltagarna som skattar att ett ansiktsuttryck uttrycker



Tabell 2: Exempel pad validerade databaser med ansiktsuttryck av affekter.

Databas Beskrivning Begransningar

Pictures of Facial Affect 60 svartvita ansikisfoton. Kvinnor och  Olika etniciteter finns inte representerade
(POFA), (Ekman & man. Forvaning, radsla, ilska, avsmak, (van der Schalk, Hawk, Fischer &
Friesen, 1976). gladje och sorg, samt neutral (Ekman & Doosje, 2011) Gammeldags vilket

Friesen, 1976).
Databasen bestar numera av 110 bilder
(Ekman, 1993).

begrénsar den ekologiska validiteten
(Goeleven et al., 2008).

The Japanese and
Caucasian Facial
Expressions of Emotion
(JACFEE) (Matsumo &
Ekman, 1988 refererat i
Biehl et al., 1997).

56 fargfoton.

Modeller (kvinnor och man) av japanskt
och amerikansk-europeisk harkomst.
Forvaning, radsla, ilska, avsmak,
gladje, sorg och forakt (Biehl et al.,
1997).

Det laga antalet foton (Goeleven et al.,
2008).

Karolinska Directed
Emotional Faces
database (KDEF)
(Lundquist,  Flykt &

Ohman, 1998 refererat i

4900 ansiktsfoton i farg. 70 modeller
(35 kvinnor, 35 man, 20-30 ar).
Forvaning, radsla, ilska, avsmak,
gladje, sorg samt neutral. Ansiktsfotona
ar tagna ur fem olika kameravinklar

Olika etniciteter finns inte representerade
(Goeleven et al., 2008). Fotona ar
dverexponerade och olika aldersgrupper
finns inte representerade. Tva av
modellerna ar numera offentliga personer

Calvo & Lundquist, (Calvo & Lundqvist, 2008). (uppsatsforfattarnas anmérkning).

2008).

Montreal Set of Facial 144 ansiktsfoton. Modeller av fransk- Pa grund av ett begransat antal
Displays of Emotion kanadensisk, kinesisk och afrikansk ansiktsfoton &r denna fotoserie inte alltfor
(MSFDE) (Beaupré, harkomst. liska, gladje, sorg, radsla , anvand (Goeleven et al., 2008).

Cheung and Hess, 2000
refererat i Beaupré &
Hess, 2005).

avsmak och skam (Beaupré & Hess,
2005).

Facial expression and
emotion database
(FGnet) (Wallhoff, 2004).

399 ansiktsfoton/sekvenser av 19
modeller (kvinnor och man). Férvaning,
rédsla, ilska, avsmak, gladje och sorg,
samt neutral.  Ansiktsuttrycken  ar
filmade (Wallhoff, 2004).

Dalig bildkvalité och stérande bakgrund
(uppsatsférfattarnas anmérkning).

The NimStim Set of
Facial Expressions
(Tottenham et al., 2009).

672 ansiktsfoton i farg. 43 modeller (18
kvinnor, 25 méan, 21-30 ar) av afrikansk-
, asiatisk-, europeisk- och
latinoamerikansk harkomst. Forvaning,
rédsla, ilska, avsmak, gladje, sorg,
neutral och lugn (Tottenham et al.,
2009).

Olika  aldersgrupper  finns inte
representerade. Far inte anvandas i
experiment via internet trots
|6senordsskydd (uppsatsforfattarnas
anmaérkning).

The Radboud Faces
Database (RaFD;
Langner et al., 2010)

Stort antal portrattbilder i farg (ansikte
samt axlar ar synliga). 49 modeller (39
vuxna och 10 barn, 25 kvinnor och 24
man). Forvaning, radsla, ilska, avsmak,
forakt, gladje och sorg samt neutralt
ansiktsuttryck. Fotona ar tagna ur fem
olika kameravinklar (Langner et al.,
2010).

Olika etniciteter finns inte representerade
(uppsatsférfattarnas anmérkning).




den affekt som det ar tankt att uttrycka (ex. Biehl et al., 1997; Ekman & Friesen,
1976; Goeleven et al,, 2008; Langner et al,, 2010; Tottenham et al.,, 2009).

Vid tidigare studier har varje ansiktsfoto skattats av 20-81 deltagare och mellan
81-276 personer har deltagit i valideringstudierna. Medeldldern pa deltagarna
har varit 21 ar eller yngre. Majoriteten av valideringsdeltagarna har varit
kvinnor (Goeleven et al., 2008; Tottenham et al., 2009; Langner et al., 2010. Se
Tabell 3 for en mer detaljerad oversikt 6ver olika databasers medelvarde for
identifieringen av de olika ansiktsuttrycken (traffsakerhet).

Olika affekters ansiktsuttryck ar olika latta att identifiera korrekt. Enligt
Tottenham et al. (2009) far glada ansiktsuttryck vanligtvis hogre
igenkanningsprocent i valideringsstudier av ansiktsfoton av affekter, jamfort
med negativa ansiktsuttryck (ex. Ekman & Friesen, 1976; Elfenbein & Ambady,
2003; Goeleven et al.,, 2008; Gur et al., 2002; Tottenham et al., 2009). Sorg, radsla
och forvaning ar svarast att identifiera korrekt (Tottenham et al., 2009). Radsla
beskrivs som den allra svaraste kadnslan att identifiera (Biehl et al., 1997;
Goeleven et al., 2008).

Tabell 3: Genomsnittlig trdffsdkerhet hos olika databaser.

POFA KDEF NimStim Radboud
(Ekman & (Goeleven et al,, (Tottenham et  (Langneretal,
ANSIKTSUTTRYCK Friesen, 2008) al,, 2009) 2010)
1976) Oppen; stingd mun
Ilska - 79% 90%; 84% 85%
Forvaning - 77% 81%; 61% 90%
Gladje - 93% 98%; 92% 98%
Sorg - 77% 60%; 83% 80%
Neutral - 63% 82%; 91% 84%
Réddsla - 43% 73%; 47% 83%
Avsmak - 72% 84%; 76% 81%
Samtliga
ansiktsuttryck
(Tottenham et al., 88% 72% 79% 82%
2009)

[ sammanhanget bor ndmnas att stillbildsanalyser i sig sjdlva kan vara
problematiska. Det ar en svar uppgift att avgora vad ett uttryck innebar genom
att titta pa en ogonblicksbild, vilket beror pa att affekter avgors pa mer
komplicerade vis (Elfenbein & Ambady, 2002). Ett exempel pa detta kommer
fran en studie med bade tester pa stillbildsanalyser och dynamiska
presentationer. Nar endast det slutgiltiga ansiktsuttrycket visades sa blandades
radsla och forvaning ihop, men nar deltagare fick se dynamiska presentationer



for hur ansiktsuttrycket blev till, s3 okade igenkdnningen (Wehrle, Kaiser,
Schmidt & Scherer, 2000).

Fler forklaringar har angivits for skillnaderna i hur olika ansiktsuttryck
identifieras. Vissa ansiktsuttryck forekommer oftare och har trdanats in,
exempelvis gladje. Ansiktsuttryck ar olika komplexa. Rddsla innebar till exempel
komplexare muskelrorelser dan gladje. Vissa ansiktsuttryck forekommer ofta
tillsammans med andra affekter, exempelvis radsla med forvaning (Biehl et al,,
1997). De ansiktsuttryck som forvaxlades oftast i Langner et al:s (2010) och
Tottenham et al:s (2009) valideringsstudier var rdadsla med férvaning och
forvaning med radsla.

Metodologiska stdllningstaganden vid validering av ansiktsfoton
En rad metodologiska svarigheter med valideringsstudier av ansiktsfoton har
namnts som forskare kan behova ta stdllning till i utformandet av dessa. Har
beskrivs ndgra av dem.

Det ar vanligt att svarsskalorna i valideringsstudier av ansiktsfoton har fasta
svarsalternativ (forced-choice). I vissa valideringsstudier har svarsalternativen
bestatt av antalet ansiktsuttryck (Biehl et al., 1997; Ekman & Friesen, 1976) och
i andra har bade antalet ansiktsuttryck plus alternativ som exempelvis "ingen av
ovanstdende” (semi forced-choice) funnits med (Goeleven et al., 2008; Langner et
al,, 2010; Tottenham et al., 2009). Svarsskalor med fasta svarsalternativ kan vara
problematiska eftersom olika format pa svarsskalorna ger olika resultat
(Elfenbein & Ambady, 2002; Russell, 1994). De pa forhand valda orden kan dven
ses som en kontextuell variabel som styr in deltagaren som ska skatta pa en viss
affekt (Barrett et al, 2011; Russell, 1994).

Ordningsféljden pd ansiktsfotona kan ocksa vara av vikt i en valideringsstudie.
Vilka bilder som visas i anslutning till en viss bild kan paverka hur
ansiktsuttrycket pa denna tolkas (Barrett et al., 2011; Russell, 1994).

Russell (1994) ifragasatte att studier ofta anvinde psykologstudenter som
deltagare i studier om ansiktsfoton. Studenter som grupp ar inte representativa
for den allmdnna populationen och Russell sag det som problematiskt att
psykologstudenter kan ha kommit i kontakt med Ekmans definitioner. Deltagare
i de valideringsstudier av ansiktsfoton som gjorts har ndstan uteslutande varit
studenter och dessa har ofta erhallit kurspodng for att ha deltagit i studierna
(Ekman & Friesen, 1976; Goeleven et al., 2008; Langner et al., 2010; Tottenham
et al., 2009).

En aspekt av ekologisk validitet som inte tidigare namnts, men som ar viktig att
beakta i urvalet av bilder, ar balansen mellan igenkdnningsbarhet och dkthet. |
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ett experiment fick deltagare titta pa digitalt manipulerade versioner av Ekmans
bilder dar ansiktsuttrycken forstarkts eller forminskats mot neutrallige. Nar
uttrycket oversteg en viss grans gjorde den hogre intensiteten i uttrycket att
deltagarna lattare kunde identifiera det. Dock skattade deltagarna att det var
mindre troligt att det var ett dkta uttryck (Calder et al., 2000). Ett skattningsmatt
som ibland anvands ar valens, som for ansiktsfoton innebar att de bedodms
utifran hur positiva, negativa eller neutrala de dr som stimuli. Férdelen med att
anvanda sig av flera skattningsmatt ar att forskare far lattare att vadlja ut
ansiktsfoton som lampar sig for just den studie de skall genomféra (Langner et
al.,, 2010).

Syfte

Den har examensuppsatsen utgor del 1 av 2 delar i projektet ansiktsfoton.se,
vars Overgripande syfte var att skapa foton av ansiktsuttryck med affekter som
kan anvandas i forskningssammanhang. Det specifika syftet for just den har
studien var att undersoka vilken validitet dessa ansiktsfoton har nar det galler
att visa ansiktsuttrycket for den affekt som deltagaren pa fotot avsett att
uttrycka.

Frdgestdllningar

e Hur ser den genomsnittliga traffsikerheten hos dessa ansiktsfoton ut i
jamforelse med andra validerade databaser med ansiktsfoton?

e Hur ser associationen ut mellan det ansiktsuttryck som modellen avsett
att uttrycka och skattningarna av ansiktsuttrycket?

e Vilka ansiktsuttryck associeras framst med skattningar pa andra skalor,
det vill sdga forvaxlas med andra ansiktsuttryck?

e Hur ser associationen ut mellan modellerna och valideringsdeltagarnas
kon och skattningarna av ansiktsuttrycken?

e Hur ser associationen ut mellan modellerna och valideringsdeltagarnas
alder och skattningarna av ansiktsuttrycken?

Metod

Projektet bestod av tva huvudsakliga delar. Den forsta delen var att ta fram
stimulusmaterial i form av ansiktsfoton vid ett fotograferingstillfille. Den andra
delen var att validera ansiktsfotona. Fyra psykologstudenter, uppdelade pa tva
par, samarbetade i planeringen av hur ansiktsfotona skulle produceras och
valideras. Paren ansvarade sedan for fotograferingen av var sin halft av
modellerna och skrev sedan var sin uppsats om ansiktsfotona som de varit med
och fotograferat.
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Modeller - fotografering

Beskrivning

Totalt fotograferades 29 modeller. Av dessa var 15 kvinnor och 14 man.
Modellernas alder var spridd mellan 17 och 55 ar (<25 ar: 8 st, 25-45 ar: 19 st,
>46 ar: 2 st). Medelaldern var 29 ar (SD=8,9).

Tva tredjedelar av modellerna angav svensk hadrkomst. Den aterstadende
tredjedelen angav arabisk, asiatisk, osteuropeisk, vasteuropeisk och kaukasisk
harkomst.

Urval

Syftet var att nd ut med information till sd manga som mdjligt, men framfor allt
till personer som kunde tidnkas vara bra pa att uttrycka affekter i ansiktet. En
blandad grupp med avseende pa alder, kon och etnicitet soktes. I
intresseanmalan stdlldes darfor fragor kring dessa demografiska variabler.
Malet var ett sa blandat urval som mdjligt med avseende pd ovanstdende
variabler, men eftersom ungefar ett trettiotal personer anmalde intresse till
fotograferingstillfallet tillampades tillganglighetsurval. Exklusionskriterier var
piercingar, mycket synligt smink och nedsatt rorlighet i ansiktet. Ingen deltagare
exkluderades.

Samtycke

Innan modellerna blev fotograferade skrev de wunder ett medgivande.
Medgivandet innebar att:

- Modellerna fick anvanda den uppsattning ansiktsfoton de fatt s som de
onskade.

- Modellernas namn och andra personuppgifter inte skulle komma att
formedlas tillsammans med ansiktsfotona.

- Inget ansiktsfoto fick publiceras i tidskrift eller liknande
publiceringsform.

- Ansiktsfotona inte fick tillgdngliggoras fritt pa internet.

- Ansiktsfotona skulle komma att anvandas i vetenskapliga studier. Men for
att en annan forskargrupp skulle kunna anvanda ansiktsfotona maste de
skriva under ett avtal for att sdkerstdlla att dven de foljer vara regler
gallande icke-spridning av ansiktsfotona.

Material och apparatur - fotografering

[ samband med fotograferingen anvandes ansiktsfoton av ansiktsuttryck for
varje affekt utskrivna pd A4-ark. Pa varje A4-ark fanns fyra ansiktsfoton av
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samma affekt, med tva ansiktsfoton pa varje sida. Ansiktfotona var hamtade fran
POFA (Ekman & Friesen, 1976). I lokalen fanns ocksa tva speglar (cirka 150*200
mm.), en pall, ett notstidll samt tvd parmar innehallande instruktioner for
coachning, deltagarlistor och tidsschema. Fotografen anvande sig av en Canon
5D Mark II kamera med objektivet Sigma 85 mm, F1,4 och studioblixtar av
market Elinchrom ”Style 600RX"”. Lokalerna utgjordes av vdntrum,
konferensrum och studio. I vintrummet fanns tillgang till fika.

Procedur - fotografering

Hemsida

For att sprida information om projektet skapades en hemsida
(www.ansiktsfoton.se). Forutom den information som fanns med i
informationsbrevet (se nedan) inneholl hemsidan information om de sju olika
ansiktsuttrycken samt vilka muskelrérelser som ar involverade vid de olika
ansiktsuttrycken. Informationen fanns tillganglig i form av text, foton och en
film. Ett urval av tidigare forskning kring ansiktsuttryck presenterades i korthet.
Vidare framgick vilka projektansvariga var. Medgivandehandlingen fanns ocksa
tillgdnglig pa hemsidan liksom beskrivning av apparatur som fotografen
anvande sig av vid fotograferingen.

Rekrytering

Ett informationsbrev skrevs for att sprida information om projektet och
formedla att modeller soktes till fotograferingen. Informationsbrevet skickades
ut via mejl och informerade om projektet ansiktsfoton.se. Madlet med projektet
beskrevs som att Paul Ekmans ansiktsfoton fran 70-talet skulle uppdateras. 60-
70 modeller soktes. Personer som var bra pa att uttrycka kénslor i ansiktet och
som tyckte det var roligt att vara med pa bild uppmuntrades att anmala sig pa
hemsidan. Dessutom framgick att vi sokte en blandad grupp med avseende pa
alder (minst 18 ar), kon och etnicitet. Modellerna fick veta att fotograferingen
skulle dga rum i en professionell studio med universitetets egen fotograf samt
att de skulle fa kopior pa sina egna ansiktsfoton.

Lanken till hemsidan spreds via facebook, dar det aven fanns en facebookgrupp
for projektet. Informationsbrevet mejlades till bland annat personliga kontakter,
teaterforeningar, PRO, samordnare for internationella studenter samt en
teckenspraksutbildning i Umed. Informationsbrevet sattes dven upp pa olika
platser i Umea. Information Kring hur intresseanmalan skulle genomféras fanns
pa hemsidan, i informationsbrevet och pa facebook. Ett anmalningsformular pa
svenska fanns tillgingligt pa hemsidan. Intresseanmalan gjordes via hemsidan
for svensktalande intressenter och via mejl for icke svensktalande intressenter.
Personer som anmalde intresse fick ett valkomsbrev skickat till sin mejladress.
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Hemsidan, informationsbrevet och vilkomstbrevet fanns i bade svensk och
engelsk version.

Modellerna tilldelades en tid for fotograferingen i ett vilkomstbrev via mejl. De
ombads bekrifta ifall tiden passade dem genom att svara pa mejlet. Om tiden
inte passade ombads de ge forslag pa alternativa tider. Modellerna ombads vara
osminkade och bara kladesplagg utan krage. Vidare ombads de att 6va pa de sju
ansiktsuttrycken infor fotograferingen. [ brevet framgick ocksd var
fotograferingen skulle 4ga rum samt att coachning och fotografering berdknades
ta 30 minuter. Ett tackbrev skickades ut till modellerna efter
fotograferingstillfallet.

Ersdttning for deltagandet

Modellerna fick en uppsattning ansiktsfoton av sig sjdlva. Uppsattningen bestod
av ungefar ett ansiktsfoto per ansiktsuttryck och utgjordes av de foton som valts
ut till valideringsstudien.

Fotograferingstillfdllet

De tva psykologstudenter som ar forfattare till detta examensarbete coachade
vid fotograferingstillfillet. Innan fotosessionen hade modellerna fatt information
om och 6vningstips for de olika uttrycken via hemsidan. Modellerna var pa plats
i studion 15 minuter innan fotograferingen for att traffa coacherna och éva pa
att gora de sju olika ansiktsuttrycken. De uppmanades visa uttrycken for
coacherna innan de stidllde sig framfér kameran. Modellerna fick titta pa ett
urval av Paul Ekmans ansiktsfoton for att fa en bild av hur ansiktsuttrycken
skulle se ut. Coachen forklarade ocksa vilka muskelrorelser som var viktiga for
varje ansiktsuttryck. Fotona skulle vara sa tidl6sa som mojligt. Darfor fick vissa
deltagare ta av sig glaségon och smycken. Deltagare med lugg som tackte
ogonbrynen uppmanades att flytta den at sidan.

Fotograferingen tog cirka 15 minuter per deltagare. Kanslorna fotades i féljande
ordning: Neutral, forvaning, radsla, ilska, avsmak, gladje och sorg.
Ordningsfoljden motiverades med att modellerna skulle bdrja med det
ansiktsuttryck som verkade lattast att utféra, ndmligen neutral. Efter detta kom
forvaning, som ocksd bedémdes som ett forhallandevis enkelt och ickeladdat
ansiktsuttryck. Radsla med ilska i anslutning valdes darpa eftersom de
bedémdes kunna vara kopplade till upplevelser med hogre negativ valens an
avsmak och gladje. Eftersom sorg ar en affekt som kan drdja sig kvar langre sa
fick den bli den avslutande affekten.

Grunden i fotosessionen var att modellerna uppmanades att gora

ansiktsuttrycken pa sitt eget satt. Till exempel var instruktionen vid gladje: "Se
glad ut”. For att ansiktsuttrycket skulle se mer rent ut (inte vara uppblandat med
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andra affekter) och autentiskt ut anvindes dven ytterligare instruktioner.
Coachen instruerade muskelrorelser for uttrycken. Deltagaren uppmuntrades
att forestalla sig ndgot som triggade affekten. Till exempel: "Forestéll dig nagot
som gor dig riktigt ledsen.” Deltagaren uppmanades dven att anvdnda sig av
fysiska uttryck for att komma i kontakt med affekten, till exempel att knyta
ndvarna samtidigt som han/hon sag arg ut.

Urval av bilder

Efter fotograferingen var antalet ansiktsfoton fran vart (férfattarna till detta
examensarbete) fotograferingstillfalle 4156. Vi valde ut ansiktsfoton som enligt
oss visade det ansiktsuttryck som de avsett att visa. For nagra deltagare valdes
mer an ett ansiktsfoto per ansiktsuttryck. Antal foton efter urvalet var 205.
Urvalet av ansiktsfoton skedde i tva steg. Forst valde vi ut de basta ansiktsfotona
fran vart eget fotograferingstillfalle. Vi diskuterade och nddde i vissa fall
koncensus kring vilket ansiktsfoto som var det basta for varje ansiktsuttryck och
deltagare. Nar inte detta var mojligt valdes tva ansiktsfoton per ansiktsuttryck
och deltagare. Sedan tittade det andra uppsatsparet pa vara utvalda foton och
kom med kommentarer pa foton som de ansag vara tvivelaktiga. Alternativ till
de ansiktsfoton som kommenterats letades fram. I de fall en majoritet av bada
parens medlemmar ansag att alternativen var battre byttes de fran borjan valda
ansiktsfotona ut. Om flera ansiktsfoton for varje ansiktsuttryck och deltagare var
valda forsokte vi na koncensus om endast ett (ibland tva) ansiktsfoto.

Redigering av ansiktsfoton

Fotografen redigerade rawformaten av alla utvalda ansiktsfoton efter en
overenskommen mall. Ljuset korrigerades sa att varje ansiktsfoto fick liknande
ljussattning genom att konvertera fargrepresentationen hos en del av rafilerna
till sSRGB. For att fa enhetliga foton beskars de sd att avstandet fran hjassan till
fotots Overkant var likadant pa alla ansiktsfoton. Samma sak gillde avstandet
fran hakan till nederkanten av fotot. Ansiktsfotona omvandlades till JPEG-filer
med bredden 2440 bildpunkter och h6jden 3659 bildpunkter.

Deltagare - validering

Beskrivning av deltagarna
Valideringsdeltagarna utgjordes av 519 personer. Av dessa var 153 (29,5%) man
och 366 (70,5%) kvinnor, i dldrarna 18-73 ar. Medelaldern var 38 ar (sd=13,0).
Totalt antal deltagare (del 1 och 2) som registrerade sig pa hemsidan var 618. Av
dessa var det 92 personer som aldrig paborjade skattningen.
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Urval
Malet var att fd sd manga personer som mdjligt att utvdrdera fotona.
Tillgdnglighetsurval tillampades. Vem som helst med tillgdng till dator kunde
validera ansiktsfotona.

Samtycke

I samband med att deltagarna registrerade sig for valideringsstudien pa
hemsidan fick de ge sitt samtycke till att deras personuppgifter skulle komma att
hanteras i enlighet med Personuppgiftslagen (Pul). Informationstexten
utgjordes av foljande: De uppgifter som skulle samlas in var namn, kon, alder, e-
postadress och hur deltagarna uppfattade de olika ansiktsfotona. Det var upp till
deltagaren om han/hon ville lama dessa uppgifter till Per Carlbrings
forskargrupp rorande ansiktsfoton. Uppgifterna skulle endast behandlas inom
forskargruppen.

Deltagarnas e-postadress och deras namn skulle komma att raderas och
ersiattas med ett l6pnummer. Lopnumret kunde sedan inte kopplas till
deltagaren. Deltagaren skulle da bli helt anonym. Férutom lé6pnumret skulle
endast deltagarens kon, dlder och hur han/hon uppfattar de olika ansiktena
komma att sparas for vidare analyser. Resultatet fran undersokningen skulle
behandlas under sekretess, och ingen obehorig skulle komma att fa veta vilka
som deltagit och hur de svarat. Svaren skulle komma att sammanstillas
statistiskt i avidentifierad form, och presenteras sa att enskilda personers svar
inte skulle kunna sparas.

Integritet och datasdkerhet
Deltagarna fick en personlig login till valideringshemsidan efter att deras e-
postadress bekraftats. Identifierande personuppgifter raderades i december.

Procedur - validering

Rekrytering
Den befintliga hemsidan justerades for att finna deltagare till valideringen. Ett
nytt informationsbrev mejlades till personliga kontakter och hiangdes upp pa
anslagstavlor i bland annat Umea. En annons lades upp pa
www.studentkaninen.se. Information om valideringen spreds pa facebook med
en lank till hemsidan.

Hemsida
Valideringen genomfordes via en ny hemsida pa internet som skapades av en
webmaster. Pa registreringssidan skrev deltagarna in sitt for- och efternamn, sin
mejladress och de demografiska variablerna kon och alder. De fick sedan ett
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losenord  skickat till  sin
mejladress sa de kunde logga in.
Deltagarna kunde sjalva vilja
antalet ansiktsfoton de ville
skatta. De kunde logga ut fran
sidan och

aterkomma vid s3a manga
tillfallen som de 6nskade.

Ett ansiktsfoto i taget visades
for deltagarna som skattade
vilken affekt personen pa fotot
uttryckte (se  Figur 1).
Ordningsféljden for
ansiktsfotona slumpades fram.
Ovanfor ansiktsfotot kunde
deltagarna lasa: "personen ser
ut att  vara”. Nedanfor
ansiktsfotot fanns sju olika
svarsskalor bestdende av arg,
forvanad, glad, ledsen, neutral,
radd och acklad. Ordningen pa
svarsskalorna var densamma
for alla deltagare. For varje
svarsskala fanns en nio-gradig
Likertskala som strackte sig
fran "instimmer inte alls” till
“instammer fullstandigt”. Noll
innebar “instammer inte alls”
och nio innebar “instimmer
fullstandigt”. Deltagarna kunde
sdledes valja att instdmma pa
flertalet svarsalternativ.

Instruktionerna till deltagarna
innan ansiktsfotona visades var
foljande:

“Snart kommer du att fa se pa

' O Ansiktsskattningar

) www.ansiktsfoton.se/faces/sv

] Forslag pé webbplat... 2l

=] W

/faces 33| | N\

[ Owriga bokmarken

Personen ser ut att vara

Q@ Instammer inte alis, 9: nstammer hek

Arg
1 2 3 4 s &

Forvanad
1 2 3 4 5 €

Glad
4 5 €

Ledsen
1 2 3 4 5 s

Neutral
1 2 3 4 s €

~»
“

Radd
0 1 2 3 4 5 s

Acklad
4 5 3

~
“w

Avsluta ror genna géng

7 3 9

Svara

Figur 1: Exempel frdn valideringshemsidan ddr
deltagarna skattade ansiktsfotona.

ansiktsfoton. Du far sjalv vdlja hur manga ansiktsfoton du vill se och skatta. Du
kan avbryta nar du vill och aterkomma om du vill fortsitta vid en annan
tidpunkt. Tank pa att sitta i avskildhet i en lugn miljo. Det ar viktigt att du ser
ansiktsfotona tydligt. Utga fran det du sjalv tycker och titta inte for lange pa
varje ansiktsfoto. Bedom varje ansiktsfoto enskilt och jamfor inte med tidigare
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ansiktsfoton du sett. Beskriv vilket ansiktsuttryck personen ser ut att géra. Du
kan instimma pa en eller flera skalor. Nar du har skattat ett ansiktsfoto klart gar
du vidare till ndsta sida. Observera att du inte kan ga tillbaka och dndra en
skattning.”.

Informationsbrev
[ informationsbrevet framgick att deltagare soktes till valideringsstudien och att
alla var valkomna att ga till hemsidan (www.ansiktsfoton.se/faces) och skatta
vilket ansiktsuttryck modellerna visade. Informationsbrevet fanns i en svensk
och en engelsk version pa samma sida.

Infor databearbetning

For att i ett senare lige kunna exportera hur valideringsdeltagarna skattat
ansiktsfotona kategoriserades ansiktsfotona. Detta innebar att de tilldelades
nummer beroende pa:

1. Uppsatstillhdrighet (var studie=1, kollegors studie= 2).

2. Ansiktsuttryck (arg=1, forvanad=2, glad= 3, ledsen=4, neutral=5, radd=6,
acklad=7).
Deltagarens kon (man=3 och kvinna=6).
Deltagarens alder (17-55).
Deltagarens l6pnummer vid fotograferingen (1-29).
Antal ansiktsuttryck per affekt och deltagare (1 eller 2).

o W

Statistisk bearbetning

Nar valideringsstudien var avslutad skickades insamlat data till en statistiker
som genomforde de statistiska bearbetningarna. Alla statistiska analyser
genomfordes i SPSS, version 20. Analysverktyget som anvandes var "Generalized
estimation equations” (GEE) (for ytterligare information, se Hanley, Negassa,
Edwardes & Forrester, 2003). For varje utfall undersoktes den justerade
associationen (the adjusted association) mellan de 11 oberoende variablerna
(samtliga ansiktsuttryck samt kon och alder hos valideringsdeltagare och
modeller). Justerade oddskvoter och deras konfidensintervall (95%)
presenterades. Alla test var tvasidiga. Gransen for signifikans sattes vid 5%.

Oddskvoter anger kvoten av tva odds och anger hur stor skillnaden ar mellan de
ingdende oddsen. Om oddskvoten ar storre dn 1 dr oddset i jamforelsegruppen
hogre jamfort med referensgruppen. Om oddskvoten ar mindre 1 ar oddset i
jamforelsegruppen mindre jamfért med referensgruppen. P-vardet anger om en
statistiskt signifikant skillnad finns. Nollhypotesen ar att oddskvoten ar 1 (ingen
skillnad mellan de ingdende grupperna). Beroende pa spridningen kan samma
oddskvot ge helt olika p-varden. Om spridningen for de ingdende grupperna
sammanfaller med mer dn 5% sa kan inte nollhypotesen uteslutas, oavsett
storleken pa oddskvoten. Att hansyn togs till flera variabler samtidigt i GEE-
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analyserna resulterade i justerade oddskvoter. Hadanefter bendmns dessa som
oddskvoter (OR).

For att fa ett matt pa renhet berdknades podngsumman samt antalet skattningar
som gjorts pa andra svarsskalor dn den enligt facit korrekta (felaktiga
skattningar). Dessa analyser gjordes for enskilda ansiktsfoton samt for de sju
ansiktsuttrycken. Renhet handlar sdledes om hur uppblandade ansiktsfoton och
ansiktsuttryck var med skattningar pa andra svarsskalor dn den enligt facit
korrekta. Ett ansiktsfoto definierades som korrekt skattat om det hogsta
ingdende vardet var korrekt enligt facit.

Resultat
Konfidensintervall anges for oddskvoter. Viarden som inte ar signifikanta
redovisas inte. Procenttal som redovisas i tabellerna ar avrundade till en decimal
och darfor blir inte alltid summan 100%.

Det totala antalet skattningar var 31 973. Varje ansiktsfoto skattades minst 140
ganger. Det ansiktsfoto som skattades flest ganger skattades 177 ganger. For
varje ansiktsuttryck fanns det 29 till 30 ansiktsfoton och antalet skattningar for
varje ansiktsuttryck lag mellan 13,8-14,9% av det totala antalet skattningar (se
Tabell 4).

Tabell 4: Antal ansiktsfoton samt skattningar av varje ansiktsuttryck, uttryckt i
antal och procentandel.

Ansiktsuttryck ansﬁ(?;?(lj ton ska?tr:iilgar Procent
Arg 30 4755 14,9%
Forvanad 29 4541 14,2%
Glad 30 4696 14,7%
Ledsen 29 4453 13,9%
Neutral 29 4555 14,2%
Radd 29 4428 13,8%
Acklad 29 4545 14,2%
Totalt 205 31973 100%

Det totala antalet ansiktsfoton var 205. Totalt visade 48,3% av ansiktsfotona
kvinnliga modeller och 51,7% visade manliga modeller. Majoriteten av
ansiktsfotona visade modeller mellan 26 och 45 ar (55,1%), resterande del
visade modeller 25 ar eller yngre (38%) och 46 ar eller dldre (6,8%).
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Tabell 5: Genomsnittlig trdffsdkerhet samt ldgsta och hogsta trdffsdkerhet.

Medelvéarde Min. Max.
Ansiktsuttryck traffsakerhet traffsakerhet traffsékerhet
alla foton enskilda foton enskilda foton
Arg 93% 82% 99%
Forvanad 94% 83% 99%
Glad 98% 94% 99%
Ledsen 77% 25% 98%
Neutral 92% 56% 98%
Radd 74% 43% 95%
Acklad 88% 61% 100%
Totalt 88% 25% 100%

Genomsnittlig trdffsdkerhet

Den genomsnittliga traffsikerheten for alla ansiktsfoton var 88%. Den
genomsnittliga traffsikerheten for olika ansiktsuttryck varierade mellan 77-
98%. Ansiktsuttrycket sorg uppvisade det lagsta medelviardet och gladje det
hogsta (se Tabell 5). Sammanlagt hade tre individuella foton med
ansiktsuttrycket sorg ett varde som var 39% eller lagre.

Association mellan ansiktsuttryck och skattningar

Tabell 6 visar hur varje svarsskala ar associerad med utfallet for det enligt facit
korrekta ansiktsuttrycket. Inom samtliga skalstegsintervall var varje svarsskala
starkare associerad med motsvarande ansiktsuttryck dn vad skalsteg 0 var (OR
max=2742,1; OR min=3,9). Andelen korrekta skattningar var hogre ju hogre
skalstegsintervallet var. Samtliga oddskvoter, det vill sdga skillnader i jamforelse
med skalsteg 0, var signifikanta. Ansiktsfoton av ansiktsuttrycket glad hade
hogst genomsnittlig andel korrekta skattningar pa skalsteg 9 (98,6%).
Ansiktsfoton av ansiktsuttrycket forvanad hade lagst andel genomsnittligt
korrekta skattningar (85,2%) pa skalsteg 9, jamfort med ansiktsfoton av de
andra ansiksuttrycken och deras respektive skalsteg 9.

Skattningar pd andra skalor dn den enligt facit korrekta

[ GEE-analysen undersoktes ocksa hur samtliga svarsskalor associerades med de
ansiktsuttryck som enligt facit var felaktiga. Av 168 oddskvoter var 144
signifikanta. Av dessa var fyra stycken storre dn 1, vilket betyder att oddset for
att skatta pd dessa skalintervall var storre dn att skatta pa skalsteg 0 i
forhallande till det associerade ansiktsuttrycket. Procenten som anges &r
andelen skattningar en svarsskalas skalintervall har pa ansiktsuttrycket fotot
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Tabell 6: Varje svarsskalas association med utfallet f6r motsvarande

ansiktsuttryck, p-virde (95%;, two-tailed) samt oddskvot med konfidensintervall.

Skattning pa Skattning pa P- Odds- Konfidens-
Svarsskala | Skalsteg annan skala avsedd skala varde | kvot intervall
Antal ‘ Andel | Antal ‘ Andel Lag ‘ Hog
Arg 9 114 55% 1963  94,5% ,00 2345 1694 324,6
7-8 165 10,5% 1403  89,5% ,00 173,0 124,3 240,8
3-6 776  42,0% 1071 58,0% ,00 43,7 32,9 58,0
1-2 774  87,6% 110 12,4% ,00 9,8 6,6 14,7
0 25389  99,2% 208 0,8% REF 1
Forvanad 9 398 14,8% 2290 85,2% ,00 71,1 49,8 101,6
7-8 564 29,9% 1324 70,1% ,00 39,9 28,3 56,4
3-6 1079 62,3% 652 37, 7% ,00 17,9 13,1 24,5
1-2 692 90,1% 76 9,9% ,00 6,9 4,8 9,9
0 24699  99,2% 199 0,8% REF 1
Glad 9 48 14% 3463  98,6% ,00 2742,1 1729,5 4347,7
7-8 69 7.2% 891 92,8% ,00 660,0 403,99 1078,6
3-6 349 58,7% 246 41,3% ,00 79,7 48,6 130,9
1-2 592  98,5% 9 1,5% ,00 53 23 11,8
0 26219  99,7% 87 0,3% REF 1
Ledsen 9 98 7,0% 1298 93,0% ,00 93,9 68,8 128,0
7-8 187 14,2% 1126 85,8% ,00 55,5 41,1 74,9
3-6 665 37,4% 1112 62,6% ,00 20,0 15,9 25,0
1-2 716  79,4% 186 20,6% ,00 5,0 3,9 6,4
0 25854  97,3% 731 2,7% REF 1
Neutral 9 216 75% 2654  92,5% ,00 3039 2045 451,6
7-8 257 19,00 1093 81,0% ,00 126,2 85,8 185,7
3-6 476  49,8% 480  50,2% ,00 42,3 30,1 59,4
1-2 397 92,3% 33 7,7% ,00 7,2 4,1 12,9
0 26072  98,9% 295 1,1% REF 1
Radd 9 144 9,6% 1351 90,4% ,00 102,2 76,0 137,4
7-8 315 20,4% 1232 79,6% ,00 46,4 36,4 59,0
3-6 947  50,7% 922  49.3% ,00 13,7 11,1 16,7
1-2 815 83,2% 164 16,8% ,00 3,9 3,0 5,0
0 25324  97,1% 759 2,9% REF 1
Acklad 9 56 2,9% 1888 97,1% ,00 500,3 342,8 730,2
7-8 108 8,0% 1249 92,0% ,00 2426 1779 3310
3-6 439 31,7% 945  68,3% ,00 72,2 57,2 91,1
1-2 496 82,1% 108 17,9% ,00 13,0 8,9 19,0
0 26329 98,7% 355 1,3% REF 1
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avsett att visa. De dterstdende signifikanta oddskvoter som redovisas nedan ar
de som sticker ut med avseende pa skalintervall och skattningsprocent. Att
dessa oddskvoter var mindre dn 1 innebar att oddset for att skatta pa dessa
skalintervall var mindre an att skatta pa skalsteg 0.

Ansiktsuttrycket forvaning: Den hogsta oddskvoten hade ansiktsfoton med
ansiktsuttrycket forvaning pa svarsskalan glad i skalintervall 1-2 med
skattningar pa 29,1% (p=,00; OR=2,6). Den minsta oddskvoten som dnda var
hogre dn 1 hade ansiktsfoton med ansiktsuttrycket férvanad, som hade skattats
pa svarsskalan neutral i skalintervall 1-2 (13,5%; p=,02; OR=1,8). Ansiktsfoton
med ansiktsuttrycket forvanad hade skattats pa svarsskalan rddd skalintervall 7-
8 (7,8%; p=, 00; OR=,14), 3-6 (16,9%; p=,00; OR=,23) och 1-2 (23,6%; p=,00;
OR=,51).

Ansiktsuttrycket rddd: Nast hogst oddskvot hade ansiktsfoton med
ansiktsuttrycket radd pa svarsskalan forvdnad i skalintervall 1-2 (31,6%; p=,00;
OR=2,1). Ansiktsuttrycket radd i association till svarsskalan forvanad hade ocksa
den tredje hogsta oddskvoten, med skattningar i skalintervall 3-6, (40,7%;
p=,00; OR=1,8), samt dven en signifikant oddskvot som var mindre &n 1 pa
svarsskalan forvanad skalsteg 9 (12,5%; p=,05; OR=,8).

Ansiktsuttrycket ledsen: Ansiktsfoton med ansiktsuttrycket ledsen hade skattats
pa skalsteg 9 (5,9%; p=,00; OR=,3), i skalintervall 7-8 (14,1%; p=,00; OR=,4;) och
skalintervall 3-6 (26,7%; p=,01; OR=,8) pa svarsskalan neutral. Ansiktsfoton med
ansiktsuttrycket ledsen hade dven skattats i skalintervall 7-8 (6,3%; p=,00;
OR=,4) och skalintervall 3-6 (13,6%; p=,01; OR=,8) pa svarsskalan rddd.

Ansiktsuttrycket dcklad: Ansiktsfoton som avsett att visa ansiktsuttrycket acklad
hade skattats i skalintervall 7-8 (5,3%; p=, 00; OR=,4), 3-6 (10,3%; p=,00; OR=,5)
och 1-2 (14,0%; p=,05; OR=,5) pa svarsskalan ledsen. Ansiktsfoton med
ansiktsuttrycket dcklad hade dven skattats i skalintervall 3-6 pa svarsskalan arg
(16,2%; p=,00; OR=,6).

Ansiktsuttrycket arg: Ansiktsfoton som avsag att visa ansiktsuttrycket arg hade
skattats i skalintervall 3-6 (6,7%; p=,00; OR=,1) och skalintervall 1-2 (17,4%;
p=,00; OR=,45) pa svarsskalan dcklad.

Tabell 7 visar att ansiktsfoton som avsett att visa ansiktsuttrycken radd (3,10
poang) och ledsen (2,36 podang) har hogst felaktiga podng, det vill sdga podng
som utdelats till andra svarsskalor. Ansiktsfoton med ansiktsuttrycket glad har
lagst antal felaktiga poang (0,38 poang).
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Tabell 7: Visar den felaktiga podngen per ansiktsfoto, det vill sdga den podng som
utdelats till andra ansiktsuttryck dn det som ansiktsfotot avsdg visa.

Ansiktsuttryck

Medelvérde

felaktiga poéng

Minimum
felaktiga poéang

Maximum
felaktiga poang

alla foton enskilda foton  enskilda foton

Al 1,00 12 2,47
Forvanad 1.20 46 232
Glad 38 12 85
Ledsen 2,36 57 6,55
Neutral 1,15 41 4,21
"Rédd 3,10 1,43 5,71
Acklad 1,60 22 4,23
Totalt 1,53 12 6,55

Kén och dlder pd modeller och valideringsdeltagare

Tabell 8 till och med Tabell 14 visar hur variablerna kon och alder pa
modellerna och valideringsdeltagarna ar associerade till utfallen av skattningar
pa de olika skalorna. Antalet visningar var ca 13-14 % for grupperna inom alla
variabler. Konfidensintervallen for oddskvoterna framgar i tabellerna. For
variabeln alder ar aldersintervallet 25 dr eller yngre referensgrupp. For
variabeln koén ar mdn referensgrupp. Korrekta skattningar syftar till den
korrekta svarsskalan enligt facit for varje ansiktsuttryck. Varje gang orden
starkare eller svagare anvands ar det i forhallande till variabelns referensgrupp.

Tabell 8: Olika variablers association med utfallet arg, p-vdrde, oddskvot samt
konfidensintervall (95%; two-tailed).

Konfidens-
Variabel Kategori Visningar P-vérde | Oddskvot intervall

Totalt antal ‘ Andel av total Lag ‘ Hog

Alder modell 246 2127 14,2% A7 1,04 78 1,40

26 — 45 17708 14,3% ,03 ,87 a7 ,99
<25 12138 15,8% REF 1

Koén modell Kvinna 16554 14,3% ,00 1,41 1,24 1,62
Man 15419 15,5% REF 1

Alder skattare 246 11355 15,0% ,60 93 71 1,21

26 — 45 16026 15,0% 74 97 79 1,18
<25 4592 14,2% REF 1

Kon skattare Kvinna 22581 14,8% ,61 1,05 ,86 1,29
Man 9392 15,1% REF 1

Arg: Modeller i aldersintervallet 26 till 45 ar var svagare associerade med

korrekta skattningar (p=,03; OR=87).

associerade med korrekta skattningar (p=,00; OR 1,41) (Tabell 8).

Kvinnliga modeller var starkare
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Tabell 9: Olika variablers association med utfallet férvdnad, p-virde, oddskvot

samt konfidensintervall (95%;, two-tailed).

Konfidens-
Variabel Kategori Visningar P-varde | Oddskvot intervall

Totalt antal ‘ Andel av total Lag Hoég

Alder modell 246 2127 14,7% ,00 1,99 1,63 2,44

26 — 45 17708 14,0% ,53 ,97 ,89 1,06
<25 12138 14,4% REF 1

Koén modell Kvinna 16554 14,0% ,01 1,14 1,03 1,25
Man 15419 14,4% REF 1

Alder skattare >46 11355 14,3% ,52 ,93 73 1,17

26 — 45 16026 14,1% ,39 ,91 73 1,13
<25 4592 14,4% REF 1

Kon skattare Kvinna 22581 14,2% 23 ,89 73 1,08
Man 9392 14,2% REF 1

Férvanad: Modeller i aldersintervallet 46 ar eller dldre var starkare associerade
med korrekta skattningar (p=,00: OR 2,0). Kvinnliga modeller var starkare
associerade med korrekta skattningar (p=,01; OR 1,14) (Tabell 9).

Tabell 10: Olika variablers association med utfallet glad, p-virde, oddskvot samt

konfidensintervall (95%; two-tailed).

Konfidens-
Variabel Kategori Visningar P-véarde | Oddskvot intervall

Totalt antal ‘ Andel av total Lag ‘ Hog

Alder modell 246 2127 14,9% 89 1,04 ,63 1,70

26 — 45 17708 15,2% ,01 1,33 1,06 1,68
<25 12138 13,9% REF 1

Kon modell Kvinna 16554 15,2% ,62 1,07 ,83 1,37
Man 15419 14,2% REF 1

Alder skattare 246 11355 14,5% ,00 54 ,35 ,81

26 — 45 16026 14,7% ,01 ,63 45 ,90
<25 4592 15,2% REF 1

Kon skattare Kvinna 22581 14,7% 42 ,88 ,64 1,21
Man 9392 14,6% REF 1

Glad: Modeller i aldersintervallet 26 till 45 ar var starkare associerade med
korrekta skattningar (p=,01: OR 1,33). Valideringsdeltagare i aldersintervallet
46 ar eller dldre var svagare associerade med Kkorrekta skattningar (p=,00;
OR=,54) liksom valideringsdeltagare i aldersintervallet 26 till 45 ar (p=,01;

OR=,63) (
Tabell 10).
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Tabell 11: Olika variablers association med utfallet ledsen, p-virde, oddskvot samt
konfidensintervall (95%; two-tailed).

Konfidens-
Variabel Kategori Visningar P-vérde | Oddskvot intervall

Totalt antal ‘ Andel av total Lag ‘ Hog

Alder modell 246 2127 13,8% ,00 1,67 1,35 2,07

26 — 45 17708 13,9% ,00 1,32 1,21 1,45
<25 12138 13,9% REF 1

Kén modell Kvinna 16554 14,0% 0,00 0,49 0,44 0,55
Man 15419 13,9% REF 1

Alder skattare 246 11355 14,1% ,96 ,99 ,80 1,23

26 — 45 16026 13,7% ,96 1,00 ,83 1,20
<25 4592 14,1% REF 1

Kon skattare Kvinna 22581 14,0% ,88 1,01 ,85 1,22
Man 9392 13,8% REF 1

Ledsen: Modellerna i dldersintervallet 46 ar eller dldre var starkare associerade
med korrekta skattningar (p=,00; OR=1,67) liksom modeller i dldersintervallet
26 till 45 ar (p=.00; OR=1,32). Kvinnliga modeller var svagare associerade med

korrekta skattningar (p=,00; OR=,49) (Tabell 11).

Tabell 12: Olika variablers association med utfallet neutral, p-vdrde, oddskvot
samt konfidensintervall (95%, two-tailed).

Konfidens-
Variabel Kategori Visningar P-vérde | Oddskvot intervall

Totalt antal ‘ Andel av total Lag Hog

Alder modell =46 2127 13,9% ,00 ,31 23 41

26 — 45 17708 14,5% ,00 ,78 ,69 ,89
<25 12138 13,9% REF 1

Kén modell Kvinna 16554 14,5% 0,00 3,28 2,77 3,88
Man 15419 14,0% REF 1

Alder skattare 246 11355 14,2% ,34 1,16 ,86 1,56

26 — 45 16026 14,4% ,64 1,05 ,85 1,30
<25 4592 13,9% REF 1

Kon skattare Kvinna 22581 14,3% ,01 1,37 1,07 1,75
Man 9392 14,2% REF 1

Neutral: Modeller i aldersintervallet 46 ar eller dldre var svagare associerade
med korrekta skattningar (p=,00; OR=,31) liksom modeller i aldersintervallet 26
till 45 ar (p=, 00; OR=,78). Kvinnliga modeller var starkare associerade med
korrekta skattningar (p=,00; OR=3,28). Kvinnliga valideringsdeltagare var
starkare associerade med korrekta skattningar (p=,01; OR=1,37) (Tabell 12).
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Tabell 13: Olika variablers association med utfallet rddd, p-vdrde, oddskvot samt
konfidensintervall (95%; two-tailed).

Konfidens-
Variabel Kategori Visningar P-vérde | Oddskvot intervall
Totalt antal ‘ Andel av total Lag Hog
Alder modell 246 2127 14,2% ,00 ,49 41 59
26 — 45 17708 13,8% 54 1,03 .94 1,12
<25 12138 13,9% REF 1
Koén modell Kvinna 16554 13,9% ,00 83 76 91
Man 15419 13,8% REF 1
Alder skattare 246 11355 13,9% ,45 ,92 75 1,14
26 — 45 16026 13,8% .25 ,90 75 1,08
<25 4592 14,0% REF 1
Kon skattare Kvinna 22581 13,8% ,89 1,01 ,87 1,17
Man 9392 13,9% REF 1

Rddd: Modeller i dldersintervallet 46 ar eller dldre var svagare associerade med
korrekta skattningar (p=,00; OR=0,49). Kvinnliga modeller var svagare
associerade med korrekta skattningar (p=,00; OR=,83) (Tabell 13).

Tabell 14: Olika variablers association med utfallet dcklad, p-virde, oddskvot samt
konfidensintervall (95%; two-tailed).

Konfidens-
Variabel Kategori Visningar P-vérde | Oddskvot intervall

Totalt antal ‘ Andel av total Lag Hog

Alder modell 246 2127 14,3% ,01 1,45 1,09 1,92

26 — 45 17708 14,3% ,02 ,86 ,76 ,97
<25 12138 14,1% REF 1

Kén modell Kvinna 16554 14,1% 14 91 ,80 1,03
Man 15419 14,3% REF 1

Alder skattare 246 11355 14,1% ,00 1,45 1,13 1,87

26 — 45 16026 14,3% ,06 1,24 ,99 1,54
<25 4592 14,1% REF 1

Kon skattare Kvinna 22581 14,2% ,01 79 ,66 ,95
Man 9392 14,2% REF 1

Acklad: Modeller i &ldersintervallet 46 ar eller dldre var starkare associerade
med korrekta skattningar (p=,01; OR=1,45), medan modeller i dldersintervallet
26 till 45 ar var svagare associerade med korrekta skattningar (p=,02; OR=,86).
Valideringsdeltagare i dldersintervallet 46 ar eller dldre var starkare associerade
med korrekta skattningar (p=,00; OR=1,45). Kvinnliga valideringsdeltagare var
svagare associerade med korrekta skattningar (p=,01; OR=,79)(Tabell 14).
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Diskussion

Det overgripande syftet med denna uppsats var att skapa foton som visar
ansiktsuttryck med affekter och som kan anvidndas i forskningssammanhang.
Det specifika syftet var att undersoka dessa fotons validitet nar det gillde att
visa det ansiktsuttryck som modellen avsett att visa. Nedan f6ljer en diskussion
om Umed universitets databas med ansiktsuttryck, del 1, som hddanefter
kommer att bendmnas databasen.

Den har examensuppsatsen utgor del 1 av 2 delar i projektet ansiktsfoton.se,
vars Overgripande syfte var att skapa foton av ansiktsuttryck med affekter som
kan anvandas i forskningssammanhang.

Resultatet fran valideringsstudien visade att for samtliga ansiktsuttryck var det
ansiktsuttryck som ansiktsfotot avsdg visa (enligt facit korrekt) starkast
associerat med respektive skattat ansiktsuttryck. Den genomsnittliga
traffsakerheten for samtliga ansiktsfoton i denna studie var 88 procent. For de
olika ansiktsuttrycken var den genomsnittliga traffsakerheten: ilska (93%),
forvaning (94%), gladje (98%), sorg (77%), neutral (92%), radsla (74%) och
avsmak (88%).

De ansiktsuttryck som av valideringsdeltagarna skattades som i storst
omfattning uppblandade med andra ansiktsuttryck var rddsla, féorvaning och
sorg. Ansiktsfoton som avsag att visa rddsla hade inslag av forvaning. Férvdning
hade stora inslag av radsla och ett mindre inslag av gladje. Sorg bedémdes
framfor allt innehadlla inslag av neutralitet. Avsmak bedémdes innehdlla inslag av
sorg och ilska och ilska inslag av avsmak. Glddje skattades pa andra svarsskalor i
minst utstrackning jamfort med andra ansiktsuttryck. De ansiktsuttryck som
hade hogst podng pa felaktiga skattningar var rddsla och sorg. Det ansiktsuttryck
som hade lagst podng pa felaktiga skattningar var gladje.

Det fanns  signifikanta  associationer = mellan  modellernas  och
valideringsdeltagarnas alder och kon, framfor allt for modellerna. Modeller i
aldersintervallet 46 ar eller dldre var svagare associerade dn referensgruppen
med neutral och riadd, men starkare associerade med forvanad, ledsen och
acklad. Modeller i dldersintervallet 26 till 45 ar var svagare associerade med arg,
radd och dcklad, men starkare associerade med glad. Kvinnliga modeller var
svagare associerade med ledsen och radd men starkare associerade med arg och
neutral. Valideringsdeltagare i aldersintervallet 46 ar och &ldre var svagare
associerade med glad, men starkare associerade med dacklad. Kvinnliga
valideringsdeltagare var svagare associerade med acklad, men starkare
associerade med neutral.
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Frdgestdllningar

Genomsnittlig trdffsdkerhet
Den genomsnittliga traffsdakerheten for samtliga ansiktsfoton i denna studie var
88 procent. Traffprocenten ar identisk med fotoserien POFA (88%; Tottenham
et al., 2009) och hogre an KDEF (72%; Goeleven at al.,, 2008), NimStim (79%;
Tottenham et al., 2009) och Radboud (82%; Langner et al.,, 2010).

Den genomsnittliga traffsikerheten (Tabell 3) for ansiktsuttrycken ilska (93%),
forvaning (94%), neutral (92%) och avsmak (88%) var hogre jamfort med andra
databaser (KDEF, NimStim, Radboud). Den genomsnittliga traffsdkerheten for
ovriga ansiktsuttryck liknade de 6vriga databasernas, med vissa undantag. Lagst
traffsakerhet uppvisade ansiktsuttrycken for sorg och radsla vilka enligt tidigare
forskning (Biehl et al., 1997; Goeleven et al., 2008) ar de ansiktsuttryck som ar
svarast att identifiera korrekt. Generellt ar negativa ansiktsuttryck svarare att
identifiera jamfort med positiva (Ekman & Friesen, 1976; Elfenbein & Ambady,
2003; Goeleven et al.,, 2008; Gur et al., 2002; Tottenham et al., 2009). Aven denna
valideringsstudie tyder pa det, da ansiktsuttrycket for gladje (98%) hade allra
hogst traffsakerhet.

Association mellan ansiktsuttryck och skattningar

For samtliga ansiktsuttryck var det ansiktsuttryck som ansiktsfotot avsag visa
(enligt facit korrekt) starkast associerat med respektive skattat ansiktsuttryck.
For alla ansiktsuttryck var oddset hogre for att valideringsdeltagarna skulle
skatta pa den enligt facit korrekta skalan an att de skulle skatta 0. Bade
oddskvoterna och den korrekta svarsprocenten blev hogre for varje skalsteg.
Detta gillde dven de skalor som hade lagre traffsikerhet. For svarsskalors
association till andra ansiktsuttryck var forhdllandet det omvanda.
Oddskvoterna visade med nagra fa undantag att oddset var mindre for
skattningar pa andra skalsteg an 0. Associationen mellan det avsedda
ansiktsuttrycket och respektive svarsskala var dirmed mycket tydlig.

Forvixlingar mellan ansiktsuttryck
Gladje var det ansiktsuttryck som beddémdes innehdlla andra affekter i minst
utstrackning. Resultatet gar i linje med tidigare ron om att glidje ar det
ansiktsuttryck som oftast identifieras korrekt och i lagst utstrackning forvaxlas
med andra ansiktsuttryck (Biehl et al., 1997).

Precis som i tidigare valideringsstudier (Langner et al., 2010; Tottenham et al,,
2009) forvaxlades radsla med forvaning och férvaning med radsla dven i denna
valideringsstudie. Denna slutsats baseras pa att skattningar gjordes pa hoga
skalintervall. Forvaning var det ansiktsuttryck som hade storst signifikanta
skattningar pa andra skalor. Forutom radsla bedomdes dessa foton som glada.
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Aven detta stimmer med tidigare forskning. Som namnts i inledningen kan
exempelvis forvaning, som ar en mycket kortvarig affekt, blandas med den pa
forvaningen foljande affekten, till exempel gladje (Ekman & Friesen, 2003). Som
ndamts i inledningen kan forvaxlingar mellan ansiktsuttryck bero pa en rad
faktorer (Biehl et al., 1997; Ekman & Friesen, 2003; Wehrle et al., 2000).

Att ansiktsuttrycket ledsen skattats pa hoga skalintervall pa skalan neutral ar
sannolikt en indikation om att dessa ansiktsuttryck forvaxlats. En mer
fullstindig analys om vad som varit forvaxlingar och vad som varit
uppblandningar gors inte har.

Association mellan dlder och skattningar
Modellernas alder var statistiskt signifikant associerade till alla utfallen. I
utfallen arg, glad, ledsen och acklad var oddskvoterna dock nara 1 och det fanns
inga tydliga systematiska monster. Det gar darfor inte att dra ndgra meningsfulla
slutsatser om ndgra skillnader mellan skattningar i olika dldrar pa dessa utfall.

For ansiktsuttrycket neutral var oddset att modeller som var 46 ar eller dldre
skulle identifieras korrekt enligt facit ungefar en tredjedel och mellan 26 och 45
ar var oddset ungefar tre fjardedelar jamfort med referensgruppen. Det visar att
ju dldre modellerna var, desto farre skattningar pa svarsskalan neutral. En rimlig
hypotes ar att yngre manniskor har utvecklat farre linjer i ansiktet som kan
misstydas som emotionella uttryck i stallet for neutral.

For ansiktsuttrycket forvanad var oddset att modeller som var 46 ar eller dldre
skulle identifieras korrekt enligt facit dubbelt jamfort med referensgruppen. For
ansiktsuttrycket radd var oddset for modeller som var 46 ar eller dldre halften
jamfort med referensgruppen. Det skulle vara intressant att géra en djupare
analys om ansiktsfotonas renhet i de olika dldrarna och ansiktsuttrycken radsla
och forvaning. DA radsla ar ett mer komplicerat ansiktsuttryck (Biehl et al.,
1997) kanske tolkningen av detta blir mer uppblandad med andra
ansiktsuttryck pa dldre manniskor som har mer linjer i ansiktet.

[ tidigare studier har aldre vuxna haft lagre genomsnittlig traffsakerhet for
ansiktsuttrycken ilska, sorg och radsla, men identifierat avsmak med battre
precision (Ruffman et al., 2008). Resultaten i den har studien gar emot detta.
Oddset for att valideringsdeltagare i alderskategorin 46 ar och aldre skulle
skatta avsmak korrekt var i stillet 1,5 ganger starkare. For ilska, sorg och radsla
fanns inga signifikanta skillnader.

Association mellan kon och skattningar

[ tidigare studier har kvinnliga modellers ansiktsuttryck identifierats med hogre
traffsakerhet av bade man och kvinnor (Vigil, 2009). I denna studie var oddset
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for att ansiktsuttrycket neutral skulle identifieras ungefar tre ganger sa hogt om
modellen var en kvinna. Detta ar i sammanhanget en ganska stor oddskvot. I
denna studie pekade dock associationerna at olika hall. Den nast storsta
skillnaden for modeller var for ansiktsuttrycket ledsen, diar oddset for att
kvinnliga modeller skulle identifieras var ungefar halften jamfért med manliga
modeller. Sammanblandningarna som pavisats mellan ledsen och svarsskalan
neutral skulle kunna vara av betydelse har. Det skulle vara intressant att titta pa
utfallen ledsen och neutral i forhallande till enskilda foton for att underséka om
de manliga modellerna i detta urval gor ledsna uttryck med starkare intensitet,
har mer spanda ansikten eller ansikten med linjer nar de gor neutrala uttryck
eller om ansiktsuttrycken for ledsen pa kvinnor skattats som mer orena. Att
manliga modeller i hogre grad forknippas med sorg stimmer inte med tidigare
forskning som gjorts om fordomar vid tolkning av ansiktsuttryck, dar kvinnor i
hogre grad har forknippats med sorg (Plant, Kling & Smith, 2004). I denna studie
gar det dock inte att utesluta att det finns faktiska skillnader i intensitet och
identifierbarhet mellan ansiktsfotona med sorg pa man och kvinnor. Modellerna
ar inte heller tillrackligt manga for att generalisera resultaten till en storre
population.

Kvinnliga valideringsdeltagare har i tidigare studier haft hogre genomsnittlig
traffsikerhet an maén i identifieringen av ansiktsuttrycken (Herba & Phillips,
2004; McClure, 2000; Vigil, 2009; Williams et al., 2009). I denna studie fanns
statistiskt signifikanta associationer mellan valideringsdeltagares kon och
ansiktsuttrycken neutral och acklad. Sammantaget var skillnaderna mellan man
och kvinnor sma och de skillnader som fanns pekade at olika hall. Ytterligare
forskning skulle behovas for att tydliggora dessa resultat och hur
generaliserbara de ar till kvinnliga och manliga modeller som helhet.

Metodologiska stdllningstaganden

Fotograferingen

Urval: En styrka ar att modeller med olika etnicitet, kon och adlder finns
representerade eftersom dessa demografiska variabler hos modellerna har visat
sig paverka identifieringen av ansiktsuttryck (ex. Hugenberg & Bodenhausen,
2003; Plant et al., 2004; Vigil, 2009). En tredjedel av modellerna uppgav annan
an svensk harkomst, konsfordelningen var jamn men endast tva personer var 46
ar eller dldre. Detta medfor att databasen torde ha en god ekologisk validitet i
hanseende pa etnicitet och kdn men samre ekologisk validitet for dldre personer
da dessa ar underrepresenterade. I flertalet databaser finns inte olika etniciteter
representerade (POFA, KDEF, Radboud) och modellerna har i vissa fall varit
mellan 20-30 ar (KDEF, NimStim) (Tabell 2).
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Instruktioner: Instruktionerna vid fotograferingen var en kombination av de tva
vanligaste instruktionerna vid skapandet av databaser, namligen att instruera
modellerna att rora sarskilda muskelgrupper vid frambringande av
ansiktsuttrycken (Ekman & Friesen, 1976; Langner et al,, 2010) samt att lata
modellerna visa spontana emotionella uttryck eller gora ansiktsuttrycken pa de
enligt sjdlva lampligt sitt (ex. Tottenham et al, 2009; Wallhoff, 2004). Bada
metoderna har styrkor (Russell, 1994). DA vi fick en hog genomsnittlig
traffsakerhet for vara ansiktsfoton verkar denna kombination av instruktioner
ha varit framgdangsrik. Det dr mojligt att den genomsnittliga traffsakerheten for
samtliga ansiktsfoton skulle ha blivit hogre om fotosessionerna varit tidsmassigt
langre for varje modell sd att fler foton hade kunnat tas. En nackdel med
instruktionerna ar att coacherna inte var utbildade, exempelvis certifierade
inom FACS. Dock ar inte heller det helt riskfritt, da ansiktsuttrycken skulle
kunna bli mer lika amerikanska ”"dialekter” av ansiktsuttryck (Elfenbein &
Ambady, 2002) an svenska.

Valideringsstudien
Urval: En av styrkorna med valideringsstudien var att urvalsgruppen var stor
(509 personer) samt heterogen med avseende pa kon och dlder. Majoriteten av
valideringsdeltagarna var  kvinnor (70,5%). Jamfért med tidigare
valideringsstudier innebdr detta en hog representation av mdn och hog
medeldlder, dd deltagarna nidstan uteslutande varit kvinnor i 20-arsaldern
(Goeleven et al., 2008; Langner et al., 2010; Tottenham et al., 2009).

Deltagare: Flertalet studier har visat att etniciteten hos personer som skattar
ansiktsfoton paverkar identifieringen av ansiktsuttryck (ex. Elfenbein &
Ambady, 2002). Valideringsdeltagarnas etnicitet var tyvarr okdnd eftersom
svensk lag inte tilldter registrering av personers etnicitet via internet. Detta
lamnar en osdkerhet kring vilken validitet ansiktsfotona har for personer med
annan etnicitet. Eftersom att vi inte fragade om valideringsdeltagarnas
sysselsattning vet vi inte i vilken utstrackning deltagarna utgjordes av
psykologstuderande, vilket ar en grupp som varit 6verrepresenterad i tidigare
valideringsstudier (Ekman & Friesen, 1976; Goeleven et al., 2008; Langner et al,,
2010; Tottenham et al, 2009) trots att den inte ar representativ for hela
befolkningen (Russell, 1994). Trots detta dr en fordel med denna studie att
rekryteringen av valideringsdeltagare dven har riktat sig mot personer utanfor
psykologprogrammet. Eftersom medeldldern hos valideringsdeltagarna var 38
ar ar det troligt att majoriteten av deltagarna inte var studenter, vilket 6kar
generaliserbarheten.

Internetstudie: En fordel med att valideringsstudien genomfdrdes via internet

var att antalet valideringsdeltagare blev fler samt att populationen ar mer
heterogen jamfort med om studien dgt rum pa ett universitet. Detta okar
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resultatens validitet och generaliserbarhet. En nackdel var att det inte gick att
kontrollera vilka personer som skattade, och darmed flera viktiga kontextuella
variabler. Till exempel har personers kdnslomdssiga tillstand visat sig paverka
identifieringen av  ansiktsuttryck  (Johnson &  Fredrickson, 2005).
Valideringsdeltagarnas utbildningsniva samt eventuella psykiatriska diagnoser
fangades inte heller upp vilket skulle kunnat vara tva andra parametrar som
paverkat resultatet i olika riktning. Psykiatriska diagnoser har visat sig paverka
identifiering av ansiktsuttryck (ex Amir et al., 2009; Dickey et al., 2011; Rich et
al,, 2008) och det kan tankas att olika utbildning och yrken medfor olika mycket
traning och skicklighet i identifiering av ansiktsuttryck. Det kan ocksa tankas att
informationen som finns pd www.ansiktsfoton.se paverkat de deltagare som
tagit del av den. A andra sidan minskar det stora urvalet risken for att resultatet
snedférdelas pa grund av nagon kontextuell variabel. Variablerna kan ta ut
varandra och resultatet liknar mer verkliga forhdllanden vilket okar den
ekologiska validiteten.

Hur seridsa valideringsdeltagarna var nar de skattade ansiktsfoton gick inte
heller helt att kontrollera for. Att personuppgifter och en fungerande e-
postadress efterfragades vid registreringen av valideringsdeltagarna innebar
dock troligen minskad risk for icke-valida svar. Bade innan och under
valideringsstudien, fanns instruktioner och bilder tillgangliga for att beskriva
hur de sju olika ansiktsuttrycken ser ut, pd hemsidan som skapades infor
fotograferingen. Det kan ha medfort att traffsikerheten blev hogre eftersom
vissa valideringsdeltagare kan ha lart sig hur de olika ansiktsuttrycken ser ut.
Ytterligare en begransning var att vissa av modellerna kan ha skattat sina egna
ansiktsfoton vilket ocksa kan ha resulterat i fler korrekta skattningar.

Svarsskala: Tidigare valideringsstudier har haft skalor med forced-choice (ex.
Ekman & Friesen, 1976) och semi-forced choice (ex. Tottenham et al., 2009).
Russell (1994) har efterlyst fler studier med graderade skalor som komplement
till de med fasta svarsalternativ. Darfor valde vi en nio-gradiga Likertskala som
strackte sig fran "instdimmer inte alls” till "instaimmer fullstindigt”. Deltagarna
kunde vélja att instimma pa flertalet av de sju svarsskalorna. I resultatet var det
diarmed mojligt att jamfora hur skattningar utfallit pa olika ansiktsuttryck.
Svarsskalor med fasta svarsalternativ kan ge olika resultat (Elfenbein & Ambady,
2002; Russell, 1994). Avgransningen som gjordes till de sju olika svarsskalorna
kan ha medfort att andra svarsalternativ som skulle varit mer passande inte har
funnits med. Konsekvensen av detta kan bli att valideringsdeltagarna styrts in
mot en viss affekt (Barrett et al, 2011; Russell, 1994) vilket resulterat i att
ansiktsfotona fatt en battre validietet jamfort med om fler svarsalternativ
funnits representerade. I utrdkningen av den genomsnittliga traffsdkerheten har
forced-choice skalan tillampats. Den svarsskala som har fatt hogst poang har
betraktats som svar. Dock fanns inte alternativet, "inget av ovanstaende”
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representerat. Detta har troligtvis resulterat i en hogre genomsnittlig
traffsikerhet 4an om det alternativet hade funnits med.

Ordningsféljd: For att undvika ordningseffekter (Barrett et al, 2011; Russell,
1994) balanserades bildvisningsordningen genom fullstindig randomisering.
Visningen av foregaende foto borde saledes inte ha paverkat skattningen av
nastkommande foto i sdrskild riktning. Ansiktsfotona skattades minst 140
ganger av olika deltagare vilket ar fler antal ganger dn vid tidigare
valideringsstudier (20 deltagare, Langner et al.,, 2010; 64 deltagare, Goeleven et
al, 2008; 81 deltagare, Tottenham et al, 2009). Eftersom att
valideringsdeltagarna hade mdjlighet att logga in och genomféra skattningar vid
flertalet tillfillen borde inte eventuella uttrottningseffekter ha paverkat
resultatet.

Andra skattningsmatt: En begransning med denna valideringstudie ar att vi inte
har utviarderat ansiktsfotonas dkthet, intensitet och valens, dd det ger mer
information till forskare som ska vélja foton (Langner et al., 2010). Férdelen med
att avsta fran att anvanda sig av flertalet skattningsmatt ar att skattningen av
ansiktsfoton blev mer anvandarvanlig for valideringsdeltagarna. Detta kan ha
resulterat i att fler tagit sig tid att skatta fler ansiktsfoton jamfért med vad som
varit fallet om vi inkluderat fler skattningsmatt.

Databasens ldmplighet i forskningssammanhang

Ansiktsfotona som undersokts i denna studie har som tidigare namnts liknande
genomsnittlig traffsikerhet som andra databaser som blivit validerade. Det
innebar att databasens validitet som helhet kan sagas vara god. Siffrorna sager
dock inte allt, utan det ar viktigt att titta pa de enskilda ansiktsfotona for att
avgora om nagra behover tas bort.

Skalan sorg sticker i vart urval ut med tre ansiktsfoton som skattats korrekt
(hogsta skattningen pa korrekt svar enligt facit) i endast 25% till 39% av fallen.
Utfallet radd hade ett foto med den fjarde lagsta korrekta svarsprocenten, 43%. [
denna studie gors inga rekommendationer om var nagon grans ska dras. Att
gora sddana avvagningar passar inte in i tidsramen for detta projekt, eftersom
ytterligare kunskap fran tidigare studier behdover inhdmtas och bedémningarna
inte kan goras enbart utifran siffrorna. Det verkar dock troligt att ndgra av dessa
ansiktsfoton ska tas bort, vilket dven kommer att 6ka den genomsnittliga
traffsakerheten for samtliga ansiktsfoton.

Ansiktsfoton anvands ofta inom forskning om affekter i olika sammanhang
(Langner et al,, 2010). Syftet kan skilja sig mellan olika forskningsprojekt, och
det kan medfora lite olika behov gillande ansiktsfotonas egenskaper. I en studie
dar det ar viktigt att veta exakt ratt ansiktsuttryck kan det vara bra att ha
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ansiktsfoton med storre renhet, sd att inte ansiktsfotona sjilva innehaller
bakgrundsvariabler. Daremot kan mer uppblandade foton 6ka den ekologiska
validiteten i andra studier. En grundlig genomgang av ansiktsfotona fran bade
del 1 och 2, skulle gynnas av att indela ansiktsfotona efter renhet och andra
egenskaper. En sddan genomgang skulle kunna kompletteras med en liknande
studie som den har valideringsstudien, men med tonvikt pa valens och dkthet i
stallet for typ av ansiktsuttryck.

Nar del 1 och 2 slds ihop kommer Umed universitets databas med ansiktsuttryck
att bestd av ett forhdllandevis stort antal ansiktsfoton. Ett stort urval torde
minska risken for tillvanjningseffekt vid forskning och ge forskare mojlighet att
vdlja de foton de tycker passar bast.

Slutsatser

e Umead universitets databas med ansiktsuttryck, del 1, har god validitet
och star sig bra i jimforelse med andra databaser.

e Det som framfor allt skiljer ut databasen &r tillgangen till ansiktsfotona
via internet, samt att fotona har storre spridning med avseende pa alder,
kon och etnicitet an andra databaser.

e For att ytterligare dka kvalitén pa databasen bor ett fatal ansiktsfoton tas
bort.
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